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Информация для родителей первоклассников

  

Учащиеся 1-х классов Гимназии № 2 будут  осмотрены специалистами кафедры
медицинской реабилитологии и спортивной медицины (Заведующий кафедрой
профессор, доктор медицинских наук, заслуженный врач РФ, советник губернатора по
вопросам медицины Беляев Анатолий Федорович) и специалистами института
вертеброневрологии и мануальной медицины.

  

Медицинский осмотр проводится БЕСПЛАТНО в рамках городской программы «
Здоровое поколение»  для оценки уровня здоровья школьников младших классов,
прежде всего состояния опорно-двигательной и нервной систем.

  

В результате обследования будут выявлены дети, нуждающиеся в проведении
лечебно-профилактических мероприятий.

  

В задачи осмотра  входит организация длительного диспансерного наблюдения и
реабилитации детей, нуждающихся в проведении лечебно-профилактических
мероприятий методами немедикаментозной терапии.

  

 К ним относятся :

  

1. мануальная терапия;

  

2.массаж;

  

3.лечебная гимнастика;
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4.физиотерапия;

  

5.рефлексотерапия;

  

6.гомеопатия

  

Целью сотрудничества Гимназии № 2 и института вертеброневрологии:

    
    -  - профилирование заболеваний периферической нервной системы, нарушения
функции опорно-двигательного аппарата, патологии позвоночника  и связанных с ним
последствиями – искривлениями, сдвигами позвонков, опущениями внутренних органов,
проблемами с гинекологией, урологией и т.д   
    -  - улучшение и укрепление здоровья ребенка,  
    -  - повышение умственной и физической работоспособности,  
    -  - формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями,   
    -  - укрепление здоровья посредством мануальной терапии, лечебной гимнастики,
физиотерапии, массажа, рефлексотерапией,   
    -  - повышение уровня стрессоустойчивости и снятия напряжения повседневной
жизни

 -  формирование потребностей к здоровому образу жизни,   
    -  -  формирование позитивных взаимоотношений с окружающим миром, обществом,
самим собой;   

  

Контактные телефоны:

  

245-62-28 ул.Амурская,84 (ост. транспорта «Первая Речка);

  

265-44-99; 275-33-88  ул.Давыдова, 40 ;

  

240-29-20 ул. Пологая, 60 ( ост.транспорта « Прапорщика Комарова»)
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