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Человечеству в ХХI веке приходиться решать ряд глобальных  проблем,  вплоть до
сохранения жизни на планете. Именно поэтому так необходимо повышение
интеллектуального и культурного уровня человечества, ведь недаром ХХI век объявлен
ЮНЕСКО веком образования.

  

В связи с этим не случаен интерес к шахматам как к одной из самых эффективных игр,
способствующих интеллектуальному развитию человека.

  

Что такое шахматы? Что такое шахматная игра? Что такое игра в шахматы? Может
показаться, что речь идет об одном и том же. Но это не так.

  

Шахматы- важная часть человеческой культуры.

  

Шахматная игра – небольшая частичка шахматной культуры.

  

Игра в шахматы – наиболее распространенная форма общения шахматистов.

  

Что такое шахматы сегодня? Игра, спорт, зрелище? Однозначный ответ дать нельзя,
каждый любитель сам создает для себя оптимальную модель игрового поведения и ,
соответственно, оценивает своё отношение к шахматам. Шахматы – это не только игра,
доставляющая детям много радости и удовольствия, но и действенное, эффективное
средство их умственного развития.

  

 Советский педагог В.А. Сухомлинский писал: «В воспитании культуры мышления
большое место отводилось шахматам. Без шахмат невозможно себе представить
полноценного воспитания умственных способностей и памяти. Игра в шахматы должна
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войти в жизнь начальной школы, как один из элементов умственной культуры. Речь идёт
именно о начальной школе, где интеллектуальное воспитание занимает особое место,
требует специальных форм и методов работы».

  

Достоинство шахмат, как модели для изучения некоторых универсальных понятий и
закономерностей в школе заключается в том, что это игра, в  процессе которой
происходит одновременная и синхронная работа сразу двух полушарий головного мозга,
развитие логического и  абстрактного мышления.

  

Одним из важнейших качеств шахмат является то, что они могут стать школой
творчества для детей, своеобразным выходом из одиночества и активный досугом,
который позволяет утолить жажду общения и самовыражения.

  

Играя с соперником, ребёнок постепенно начинает играть и с самим собой - и приходит
к выводу, что моделировать ситуации и последствия ходов в уме куда эффективнее, чем
испытывать их непосредственно на практике, мозг постепенно начинает работать не
только на запоминание и воспроизведение информации, но и на поиск оригинальных
идей и нестандартных решений для достижения желаемого результата.

  

В настоящее время игра в шахматы очень актуальна. Шахматы развивают логику,
мышление, внимание,  воспитывают   волю. А самое главное, что дают шахматы-это
творческий процесс, который заставляет детей расти и развиваться.
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